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C. TEHNIČKI OPIS  

 

OPĆENITO 
Prema važecem Zakonu o gradnji (NN 153/13, 20/17, 39/19), projektant je dužan prije izrade glavnog projekta 
zgrade, kojim se ispunjavaju zahtjevi energetske učinkovitosti, izraditi Elaborat alternativnih sustava opskrbe 
energijom i predati ga investitoru. Elaborat se izrađuje na temelju Studije primjenjivosti Alternativnih 
sustava. 
Za zgrade s ploštinom korisne površine 50 m2 i veće, koje moraju ispuniti zahtjeve energetske učinkovitosti 
i koje se griju na unutarnju temperaturu >18 °C, izrađuje se elaborat tehničke, ekološke i gospodarske 
izvedivosti alternativnih sustava opskrbe energijom, i to, decentraliziranih sustava opskrbe energijom 
korištenjem obnovljivih izvora energije, kogeneracijskih sustava, daljinskog ili blokovskog grijanja ili 
hlađenja, sustava s dizalicama topline. Iznimno, elaborat se ne izrađuje ukoliko je u projektu zgrade 
primijenjeno neko od rješenja alternativnih sustava opskrbe energijom, ukoliko godišnja potreba za 
toplinskom energijom za grijanje zgrade po jedinici ploštine korisne površine zgrade u kojoj se održava 
kontrolirana temperatura ne prelazi Q’’H,nd = 25 kWh/(m2a), ili ukoliko se najmanje 70 % potrebne 
toplinske energije za grijanje podmiruje iz obnovljivih izvora energije, te za zgradu kod koje se više od 
polovice toplinskih gubitaka nadoknađuje unutarnjim izvorima topline iz tehnološkog procesa. Elaborat se 
izrađuje na temelju podataka iz Studije primjenjivosti alternativnih sustava, a podaci iz elaborata služe za 
izradu glavnog projekta. 
 
Zgrada kao objekt analize mora zadovoljiti svoju namjenu što se ostvaruje odgovarajućim arhitektonsko 
građevinskim svojstvima vanjske ovojnice i unutrašnjih prostora, a čime su ujedno definirani gubici 
odnosno dobici topline koje treba namiriti (dovesti ili odvesti), a kako bi se održalo potrebno mikroklimatsko 
stanje unutar objekta. Uz ovo, u bilancu ulaze i pojedini tehnološki procesi koji se odvijaju u zgradi. 
Ostvarenje traženih mikroklimatskih uvjeta postiže se različitim složenim termotehničkim sustavima (STS) 
grijanja, klimatizacije, ventilacije i hlađenja i njihovim kombinacijama, te rasvjetom. 
Za zgrade od 50m2 do 1000 m2 Ministarstvo graditeljstva i prostornog uređenja izdalo je Katalog tipskih 
rješenja za primjenu alternativnih sustava, koji sadrži katalog tipskih rješenja primjene alternativnih sustava 
u 8 tipova zgrada s ploštinom korisnih površina zgrada Ak.= 50 - 3000 m2, i to za kontinentalnu i primorsku 
Hrvatsku. 
 
Tipsko rješenje prema ovoj studiji je prema važečem Tehničkom propisu o racionalnoj uporabi 
energije i toplinskog zaštiti u zgradama (TPRUTZZ) potrebno priložiti zahtjevu za izdavanje građevinske 
dozvole za zgradu s Ak = 50 – 1000 m2, koja mora ispunjavati zahtjeve energetske učinkovitosti. 
U katalogu dane tablice i dijagrami omogućuju projektantu brzo i jednostavno određivanje isporučene i 
primarne energije pojedinog analiziranog alternativnog sustava za proizvoljnu Ak te određivanje troškova 
investicije, energije i održavanja, odnosno odabir troškovno optimalnog projektnog rješenja. 
 
Primjena kataloga moguća je i kod izrade Elaborata alternativnih sustava opskrbe energijom u slučaju 
zgrada s Ak >1000 m2 za koje je prema TPRUTZZ potrebno izraditi takav Elaborat. 
Obaveza izrade elaborata vrijedi za sve nove i postojeće zgrade, kod kojih je izvršena obnova dijelova 
ovojnice koji imaju značajan utjecaj na njene energetske značajke s ploštinom korisne površine 50 m2 i 
veče, koje moraju ispuniti zahtjeve energetske učinkovitosti i koje se griju na unutarnju temperaturu > 18°C. 
 
Iznimke od obaveze izrade elaborata su zgrade: 
- imaju godišnju potrebu za toplinskom energijom za grijanje po jedinici ploštine korisne površine zgrade 
manju od Q’’H,nd = 25 kWh/(m2a), 
- kod kojih se se najmanje 70 % potrebne godišnje toplinske energije za grijanje podmiruje iz obnovljivih 
izvora energije koja se proizvodi u krugu zgrade ili u njezinoj blizini, 
- kod kojih se više od polovice toplinskih gubitaka nadoknađuje unutarnjim izvorima topline iz 
tehnološkog procesa. 
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Prema TPRUTZZ, u slučaju zgrada s ploštinom korisne površine jednakom ili večom od 50 m2 i manjom ili 
jednakom od 1000 m2, koje moraju ispuniti zahtjeve energetske učinkovitosti, umjesto elaborata potrebno je 
zahtjevu za izdavanje građevinske dozvole priložiti tipsko rješenje prema Studiji - katalogu tipskih rješenja 
za primjenu alternativnih sustava. 
 
Prema Tehničkom propisu o racionalnoj upotrebi energije i toplinskoj zaštiti u zgradama održavanje zgrade 
u odnosu na racionalnu upotrebu energije i toplinsku zaštitu mora biti takvo da se tijekom trajanja zgrade 
očuvaju njezina tehnička svojstva i ispunjavaju zahtjevi određeni projektom zgrade i Tehničkim propisom, 
te drugi zahtjevi koje zgrada mora ispunjavati u skladu s posebnim propisom donesenim u skladu sa 
Zakonom o gradnji. Održavanjem zgrade, odnosno, ni na koji drugi način ne smiju se ugroziti tehnička 
svojstva i ispunjavanje propisanih zahtjeva za zgradu propisana Tehničkim propisom o uštedi energije i 
toplinskoj zaštititi u zgradama. 

NAMJERAVANI ZAHVAT  
Predmet ove dokumentacije je REKONSTRUKCIJA POSTOJEĆE GRAĐVINE JAVNE NAMJENE U TOMAŠEVCU 

BIŠKUPEČKOM, k.č. 1186/3, k.o. Biškupec-II. Investitor želi zatvoriti i dograditi postojeću nadstrešnicu kako bi 

se formirali prostori u funkcji sportsko rekoreacijskih događanja uz sportske terene, te lokalna društvena 

događanja. 

 

Projektom se predviđa uklanjanje kontenjera, zatvaranje gabarita postojeće nadstrešnice te dogradnja novih 

prostorija za nove sanitarije i spremište. Uz zatvorene prostore doma dograditi će se natkrivena terasa, i 

natkriveni prilazi na glavnom ulazu u dom, te natkriveni prilaz na ulazu u spremište sa jugozapadne strane 

građevine. 

KONSTRUKCIJA I MATERIJALI 
 
Nosiva konstrukcija 

Postojeća podna ploča, na dijelu novog zidanog ziđa, podbetoniravati će se prema projektu konstrukcije. Na 

dijelu nove dogradnje sanitarija i spremišta te terase, izvesti će se temeljne trake. Na mjestu stupova 

nadstrešnice terase, izvesti će se temelji samci. Postojeća betonska podna ploča , na višem dijelu, rušiti će se za 

6 cm, radi izvedbe plivajućeg poda. Na dijelu dogradnje izvodi se nova ab podna ploča debljine 12 cm. 

Zatvaranjanje nadstrešnice i dogradnja novih prostorija izvodi se od opečnog, omeđenog ziđa debljine 25 cm 

sa armirano betonskim vertikalnim i horizontalnim serklažima.  

Krovište 

Krovište se u cijelosti zadržava u postojećem stanju sa nagibom od 28°. Nadstrešnica nad terasom također se 

izvodi kao klasična drvena konstrukcija jednostranog nagiba od 5 %, sa završnim limenim pokrovom u 

materijalu i boji prema odabiru projektanta. Nad glavnim ulazom i ulazom u spremište izvesti će se čeliće 

nadstrešnice sa limenim pokrovom od alu panela debljine 6 cm. 

Pregradni zidovi 

Novi pregradni zidovi biti će izvedeni od gipskartonskih ploča sistema kao „Knauf“, međuprostora ispunjenog 

mineralnom vunom. Na dijelu veće prisutnosti vode i pare u sanitarijama pregradni zidovi će se izvoditi u 

kombinaciji sa vlagootpornim vodoneupojnim gipskartonskim pločama koje također služe i kao podloga za 

postavu zidne keramike.  

Toplinska izolacija 

Na svim vanjskim zidovima izvesti će se toplinska izolacija od mineralne vune debljine 18 i 15 cm, završno 

obrađena silikatnom žbukom. Sokl izolacij izvodi XPS izolacijom u debljini od 15 cm.  Postojeća krovna 

konstrukcija će se izolirati mineralnom vunom i zatvoriti u pogledu gipskartonskim pločama. Potrebno posvetiti 

veću pažnju izvedbi detalja u postavi stropne parne brane kao i detalja oko otvora za provjetravanje zračnog 

međuprostora stropne konstrukcije iznad mineralne vune i kišne brane povrh nje, a u međuprostoru drvenih 

letvi i kontraletvi. 
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Podovi 

Završni sloj podova svih prostorija biti će protuklizne keramičke pločice vrste i boje prema namjeni prostrije i 

izboru projektanta. Zidovi će se obojati poludisperzivnim bojama po izboru projektanta. Plivajući podovi biti će 

sa toplinskom izolacijom od EPS-a debljine 3 cm i XPS-a debljine 5 cm, ukupne debljine od 8 cm.  

Vrata i prozori 

PVC prozori sa trostrukim ISO ostakljenjem, sa dva stakla niske emisije (dvije Low-E obloge) i dva međusloja 

ispunjena argonom, maksimalnog ukupnog koeficijenta prolaska topline 1,10 W/m2k. Sva vanjska bravarija 

izvodi se sa RAL ugradnjom u varijanti odobrenoj od strane projektanta. Vanjska zaštita od osunčanja sa 

aluminijeksim roletama. 

Hidroizolacija 

Podna ploča na tlu, temeljne trake i nadtemeljni zidovi izoliraju se horizontalnom i vertikalnom hidroizolacijom 
od bitumenske varene ljepenke V4 uz prethodan hladan premaz (alternativno polimercementnim premazom). 
Mokre prostore u zgradi kao i vanjske nenatkrivene i natkrivene dijelove preporučljivo je hidroizolirati 
dvokomponentnim elastičnim vodonepropusnim premazom prije postave keramike ili kamena. 
Završne obloge 
Završna obloga podova zatvorenih dijelova su keramičke pločice. Završna obloga vanjskih ploha, terase, prolaza 
i ulaza je prirodni kamen ili protuklizne keramičke pločice. Na parkirnim mjestima se predviđa asfalt. 
 

FIZIKALNI PARAMETRI ZGRADE I LOKACIJE 

 

Gabariti zgrade 

Nova građevina pravilnog je tlocrtnog oblika. Gabariti zatvorenog dijela građevine su 12,57 m x 10,13 

m.  Tlocrtni gabarit natkrivene terase pravokutnog oblika su 9,40 m x 6,42 m. Visina vijenca mjerena 

od najniže konačno uređenog terena uz građevinu je 3,49 m.  

Relativna kota poda prizemlja ±0,00 odgovara apsolutnoj koti +197,34.  

 

ISKAZ POVRŠINA 

 

Ukupna neto korisna površina       161,94 m² 

 

Tlocrtna površina pod građvinom (TP) novog stanja     175,19 m² 

 

Bruto građvinska površina (GBP) novog stanja     108,10 m² 

 

Obujam za obračun komunalnog i vodnog doprinosa jednak je razlici obujma novog stanja i obujma postojećeg 

stanja = 512,88 m³ - 81,54 m³ = 423,93 m³  

 

Površina korisne površine grijanog dijela zgrade (Ak) prema Tehničkom propisu o racionalnoj upotrebi energije 

i toplinskoj zaštiti u zgradama = 86,88 m² 

 

Ukupan obujam zgrade (ili dijela zgrade zatvorenog sa svih strana) prema točki 5.2.2 norme HRN ISO 9836 = 

438,11 m³ 
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Potrebni podaci  Zona 1  

Oplošje grijanog dijela zgrade – A [m 2 ]  381,38 

Obujam grijanog dijela zgrade – V e [m 3 ]  436,14  

Obujam grijanog zraka – V [m 3 ]  331,47  

Faktor oblika zgrade - f 0 [m -1 ]  0,87 

Ploština korisne površine grijanog dijela zgrade – A K [m 2 ]  86,88 

Ukupna ploština pročelja – A uk [m 2 ]  271,43 

Ukupna ploština prozora – A wuk [m 2 ]  14,47 

                  

LOKACIJA 

Predmetna građevina se nalazi u 2. zoni globalnog Sunčevog zračenja sa srednjom mjesečnom temperaturom 
vanjskog zraka najhladnijeg mjeseca na lokaciji zgrade Θ e,mj,min ≤ 3 o C i unutarnjom temperaturom Θ i ≥ 18°C.  

 

  

Referentna postaja: Varaždin 

                             

 I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII God. 

 Temperature zraka ( o C)  
m 0,4 2,2 6,4 11,2 16,2 19,6 21,2 20,5 15,5 10,7 6 0,8 10,9 

min -14,9 -13,4 -10,5 0 5,6 9,4 13 10,9 6,5 -1,6 -7,2 -13,4 -14,9 

max 13,1 14,4 16,3 20 26,3 28,4 29 29,3 26,2 21,8 19,8 13,8 29,3 

                             

 Tlak vodene pare (Pa)  
m 500 560 680 870 1210 1530 1680 1680 1410 1040 750 570 1040 

                             

 Relativna vlažnost zraka (%)  
m 83 75 71 69 68 69 70 73 79 81 84 86 76 

                             
 Brzina vjetra (m/s)  

m 2 2,4 2,5 2,7 2,3 2,1 1,8 1,5 1,5 1,8 2,1 2,1 2 

                             

 Broj dana grijanja  

 Temperatura vanjskog zraka ≤ 10 o C  169 

 ≤ 12 o C  186,9 

 ≤ 15 o C  204,6 

                             
Orij [ o ]  I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII God. 

  Globalno Sunčevo zračenje (MJ/m 2 )  

S 

0 123 188 342 464 578 614 637 551 419 266 134 95 4410 

15 156 227 384 489 582 607 636 571 467 319 167 120 4726 

30 181 257 410 493 565 579 612 567 492 357 193 139 4845 

45 198 274 415 475 525 530 563 538 493 378 209 152 4750 

60 205 277 401 436 465 462 494 487 470 379 215 157 4448 

75 202 266 369 379 389 381 409 416 424 360 210 155 3958 

90 188 242 319 308 305 293 315 331 358 324 195 145 3321 

0 123 188 342 464 578 614 637 551 419 266 134 95 4410 
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SE, SW 

15 145 215 372 483 582 609 637 566 454 303 157 112 4635 

30 162 234 389 486 569 588 619 564 472 329 173 124 4709 

45 171 243 390 471 537 550 582 542 471 339 182 131 4610 

60 172 241 375 440 489 495 527 501 450 334 182 132 4338 

75 166 227 344 392 427 427 457 444 411 314 174 127 3910 

90 151 204 301 334 356 352 378 374 356 280 158 116 3359 

E, W 

0 123 188 342 464 578 614 637 551 419 266 134 95 4410 

15 123 188 340 461 572 606 630 546 417 266 134 95 4377 

30 123 186 335 449 554 585 609 532 411 264 134 95 4276 

45 120 182 323 429 525 553 577 507 397 258 131 92 4093 

60 114 173 304 400 485 509 533 471 374 245 124 88 3819 

75 105 159 277 362 434 455 477 425 341 225 114 81 3456 

90 94 141 244 316 376 393 413 370 301 200 102 72 3022 

NE, NW 

0 123 188 342 464 578 614 637 551 419 266 134 95 4410 

15 100 157 303 432 556 598 617 519 373 224 110 78 4067 

30 85 134 264 389 514 558 572 471 325 189 94 67 3663 

45 71 115 233 347 462 504 514 420 284 164 78 59 3250 

 
60 65 91 200 308 412 448 457 373 249 127 70 54 2855 

75 59 81 151 258 361 395 402 320 187 105 63 48 2428 

90 52 72 124 183 280 316 315 233 135 94 56 42 1902 

E, N 

0 123 188 342 464 578 614 637 551 419 266 134 95 4410 

15 85 140 284 418 544 587 604 504 352 200 95 67 3879 

30 75 102 215 352 481 525 534 432 269 137 81 63 3266 

45 71 96 166 273 398 439 441 341 187 123 123 59 2669 

60 65 89 152 202 302 338 332 244 159 115 70 54 2122 

75 59 81 139 181 228 236 236 205 147 105 63 48 1728 

90 52 72 124 163 205 213 214 186 134 94 56 42 1554 
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D. METODOLOGIJA PRORAČUNA 
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E. KATALOG TIPSKIH RJEŠENJA 
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